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«Phénix» 
Ce poème est dédié, par son auteur, au président et à l'équipe de l'association 

SOS Suicide Phénix de Lyon 
 

Phénix, O pourpre oiseau, fabuleuse légende, 
Par la grâce habité, faut-il que tu t’épandes, 
Comme un pampre aux fruits murs sur les mythiques treilles, 
Toi, qui hantes, secret, les cerveaux qui sommeillent? 
 
Crépuscule de sang, muette vision, 
Tu consumes les faims d’impossible horizon, 
Oiseau de la douleur qui brûle la souffrance, 
Au creuset de la peur des infinies errances. 
 
Qui se trouve par toi, O bel oiseau magique, 
En vérité ne meurt dans l’ombre léthargique, 
Mais est régénéré comme en un souffle étrange: 
Par ta cendre inhalée, la Vie s’éveille et change. 
 
Je te dédie ces vers, oiseau des pyramides, 
Épistème profus de l’Égypte impavide, 
Braise dans la banquise et nuage éternel, 
Qui par-delà l’espoir fait adorer le ciel. 
 
A Georges. 
 
Extrait du livre «le Bestiaire Mystique» de Patrick TORRENT-SASSO - Editions SdE 

Extrait du courrier adressé à la Fédération: 
 
Mr le Président, 
 
veuillez trouver ci-joint un exemplaire de mon ouvrage en témoignage de ma gratitude pour 
l’aide inestimable que vous apportez aux malades et aux désespérés dont je fais partie. Je tiens 
à vous signaler le dévouement et la compassion de Georges et de son équipe à Lyon. Le texte 
Phénix lui est dédié. Au delà de l’exemple qu’il représente, il s’adresse aussi à tous ceux qui 
se battent pour aider les plus démunis à ne pas commettre l’irréparable… 
 
Patrick TORRENT-SASSO 
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